
みなさんこんにちは。

宇部リハビリテーション病院栄養科です。

今回はクリスマスと大晦日に行事食を提供しましたので

ご紹介します。

患者様・利用者様のお食事や栄養に関するご相談についての問い合わせが

ありましたらお気軽に管理栄養士までお声がけください。

今後も活動報告では、行事食や栄養科の取り組みについてご紹介します♪

また、一緒に働いてくださる調理員さんを募集中です 詳細はハローワークの求人表をご覧ください。
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宇部リハビリテーション病院

ピーチケーキ

キャベツの甘酢和え

鶏肉のムニエル

エビピラフ

栄養科

メニュー

ピラフやケーキを提供し、患者さんや利用者さんに

クリスマスを感じていただけるようにしました。

・ごはん

・フルーツ

盛り合わせ

・年越しそば

・天ぷら

大晦日に年越しそばを提供しました。

本年も大変お世話になりました。良いお年をお迎えください。

お品書き


