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明
る
く
優
し
く 

敬
意
を
も
って 

宇
部
幸
楽
苑
看
護
師
長 

森
田 

美
子 

就
職
し
よ
う
か
と
思
い
、
幸
楽
苑
を

初
め
て
訪
れ
た
の
は
、
二
十
三
年
前
で

す
。
二
番
目
の
子
供
を
背
中
に
お
ん
ぶ

し
て
、
苑
内
を
見
学
す
る
私
に
、
職
員

が
笑
顔
で
明
る
く
元
気
な
声
で
「
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
せ
。
」
と
挨
拶
し
て
く
れ

て
、
と
て
も
雰
囲
気
が
良
か
っ
た
の
を

あ
あ
あ
覚
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
当
時

は
設
立
一
年
も
経
っ
て
い
な
か
っ
た
の

で
、
綺
麗
な
建
物
に
も
心
惹
か
れ
、
就

職
を
決
め
、
４
時
間
の
パ
ー
ト
勤
務
か

ら
始
め
ま
し
た
。
就
職
当
初
か
ら
、
幸

楽
苑
に
『
明
る
く
優
し
く
敬
意
を
も
っ

て
』
の
モ
ッ
ト
ー
が
掲
げ
て
あ
り
ま
す
。

私
は
こ
の
言
葉
が
大
好
き
で
私
の
指
針

で
も
あ
り
ま
す
。 

早
い
も
の
で
、
年
月
が
経
過
す
る
中
、

誕
生
し
た
三
番
目
の
子
供
は
今
年
二
十

一
歳
に
な
り
、
私
も
、
看
護
主
任
と
な

っ
て
十
年
に
な
り
ま
し
た
。 

幸
楽
苑
に
入
所
さ
れ
る
利
用
者
様
は
、

色
々
な
慢
性
疾
患
を
抱
え
て
入
所
さ
れ

ま
す
。
私
達
看
護
師
は
、
そ
の
よ
う
な

方
々
が
生
活
を
続
け
る
中
で
必
要
な
医

療
行
為
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
約
二
十

年
前
に
比
べ
る
と
、
苑
で
行
う
医
療
も

幅
広
く
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

現
在
、
入
所
の
利
用
者
様
は
全
員
食

事
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
食
べ
る
と
い
う

事
は
当
た
り
前
の
よ
う
で
す
が
、
疾

患
・
加
齢
に
よ
り
食
べ
る
力
が
弱
ま
り
、

食
べ
ら
れ
な
く
な
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
そ
う
な
ら
な
い
よ
う
、
ど
う

す
れ
ば
、
安
全
に
美
味
し
く
食
べ
ら
れ

る
か
を
多
職
種
間
で
相
談
し
合
い
、
食

べ
物
の
形
態
・
量
・
カ
ロ
リ
ー
・
食
べ

る
時
の
姿
勢
や
提
供
方
法
な
ど
を
見
直

し
、
少
し
で
も
口
か
ら
食
べ
て
頂
け
る

こ
と
に
こ
だ
わ
っ
て
、
利
用
者
様
一
人

一
人
に
あ
っ
た
援
助
を
行
い
食
べ
て
頂

い
て
い
ま
す
。 

食
前
に
は
、
お
口
の
運
動
で
あ
る
嚥
下

体
操
を
、
利
用
者
様
に
も
で
き
る
だ
け

声
を
出
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
職
員

も
一
緒
に
声
を
張
り
上
げ
て
頑
張
っ
て

い
ま
す
。
い
つ
か
は
食
べ
ら
れ
な
く
な

る
日
が
来
る
で
し
ょ
う
が
、
ひ
と
口
だ

け
で
も
味
わ
う
、
又
は
舐
め
る
、
あ
る

い
は
香
り
を
楽
し
む
事
で
、
生
き
る
こ

と
を
感
じ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

私
自
身
が
食
い
し
ん
坊
な
の
で
、
特
に

思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

二
十
四
年
た
っ
た
幸
楽
苑
と
共
に
、

私
の
老
化
も
加
速
し
て
お
り
ま
す
が
、

明
る
く
優
し
く
敬
意
（
誰
に
で
も
・
・
）

を
持
っ
て
、
も
う
一
つ
最
高
な
笑
顔
で

利
用
者
様
・
職
員
も
元
気
に
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。 
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《基本理念》 

私たちはサービス提供者として、

常に、地域社会における入所者様・

ご家族並びに利用者の立場に立っ

て考え、最善の行動を致します。 

『
全
国
老
健
大
会
で
発
表
し
て
き
ま

し
た
』 

 
 

 
 

 

理
学
療
法
士 

永
久 

晃 

早
い
も
の
で
季
節
は
気
忙
し
い
師
走
に

入
り
ま
し
た
。
朝
晩
の
冷
え
込
み
も
厳
し

く
、
寒
暖
差
も
激
し
く
な
っ
て
参
り
ま
し
た

の
で
体
調
管
理
に
気
を
付
け
、
一
緒
に
良
い

お
正
月
を
迎
え
ま
し
ょ
う
。 

さ
て
、
前
置
き
が
長
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
が
、
タ
イ
ト
ル
に
も
あ
り
ま
す
よ
う
に

岐
阜
で
開
催
さ
れ
た
全
国
老
健
大
会
で
発

表
し
て
き
ま
し
た
。
私
個
人
と
し
て
7
年
ぶ

り
の
発
表
だ
っ
た
の
で
緊
張
す
る
か
と
思

わ
れ
ま
し
た
が
、
元
々
お
祭
り
好
き
の
目
立

ち
た
が
り
の
性
格
が
功
を
奏
し
、
全
く
緊
張

せ
ず
、
楽
し
み
な
が
ら
発
表
す
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。 

発
表
内
容
を
簡
単
に
説
明
す
る
と
高
齢

者
の
歩
行
能
力
や
バ
ラ
ン
ス
能
力
が
転
倒

に
ど
う
影
響
す
る
の
か
と
い
う
命
題
を
統

計
学
を
用
い
て
分
析
す
る
と
い
う
も
の
で

す
。
約
1
年
前
か
ら
入
所
者
様
の
デ
ー
タ
を

集
計
整
理
し
、
通
常
業
務
の
合
間
を
縫
っ
て

完
成
さ
せ
た
研
究
で
し
た
。 

私
の
発
表
以
外
に
も
目
か
ら
鱗
が
落
ち

る
よ
う
な
内
容
の
も
の
が
あ
り
ま
し
た
が
、

一
番
感
銘
を
受
け
た
の
は
施
設
で
の
看
取

り
の
様
子
を
伝
え
る
発
表
で
し
た
。
夫
婦
で 

 

老
健
施
設
に
入
所
さ
れ
た
矢
先
、
最
愛
の

妻
が
末
期
癌
の
宣
告
を
受
け
、
現
実
を
受

け
入
れ
る
こ
と
が
出
来
な
い
夫
を
職
員

全
員
で
協
力
し
な
が
ら
支
え
ま
す
。
妻
の

最
期
を
迎
え
る
時
ま
で
夫
婦
で
寄
り
添

え
る
環
境
を
維
持
し
、
逝
去
後
は
妻
の
死

を
夫
が
心
か
ら
受
容
で
き
る
よ
う
、
職
員

た
ち
は
只
々
静
か
に
寄
り
添
い
見
守
り
、

夫
は
前
を
向
い
て
進
み
始
め
る
と
い
う

感
動
的
な
発
表
で
し
た
。 

当
苑
で
も
看
取
り
対
応
は
し
て
お
り

ま
す
が
、
入
所
者
様
の
立
場
に
た
っ
た
心

か
ら
の
ケ
ア
・
看
護
・
リ
ハ
が
大
切
な
ん

だ
と
改
め
て
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

来
年
の
全
国
老
健
大
会
は
山
口
県
下

関
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
当
苑
の
職
員
達

も
当
然
、
気
合
が
入
っ
て
参
り
ま
し
た
。

今
か
ら
来
年
の
大
会
が
ど
ん
な
風
に
盛

り
上
が
っ
て
い
く
の
か
本
当
に
楽
し
み

で
す
。 

《運営方針》 
1.常に笑顔で誠意のある対応を心掛けます。 
2.説明と同意の実践に努め、納得いただける 
施設サービスを実施致します。 

3.人権を尊重し、入所者様・ご家族と共に職員が 
一丸となって自立生活の支援を致します。 

4.個人の尊厳とプライバシーの保護に努めます。 
5.疾病や障害の予防と適切な施設サービスを提供致
します。 

6.地域社会と連携して質の高い施設となるよう  
努力し、職員は日々研鑽に努めます。 

宇部幸楽苑広報紙 
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『
苑
外
散
策
に
い
っ
て
き
ま
し
た
！
』 

 
１
０
月
末
～
１
１
月
上
旬
に
か
け
て
、
苑
外
散
策
に
出
か
け
ま
し
た
。
毎
年
こ
の
時
期
に
は
コ
ス
モ
ス
を
見
に
阿
知

須
の
道
の
駅
に
見
に
行
く
の
で
す
が
、
今
年
は
あ
ま
り
咲
い
て
い
な
か
っ
た
為
、
山
口
き
ら
ら
記
念
公
園
周
辺
を
散
策
し

ま
し
た
。
雨
も
降
っ
た
日
も
あ
り
ま
し
た
が
、
大
体
の
日
は
天
気
に
恵
ま
れ
て
良
か
っ
た
で
す
。 

車
の
中
で
の
会
話
で
、
今
日
は
、
晴
れ
て
良
か
っ
た
で
す
ね
。
と
話
し
て
い
る
と
『私
た
ち
の
日
頃
の
行
な
い
が
良
い
ん
じ
ゃ

ね
』
と
自
画
自
賛
し
て
い
る
こ
と
に
対
し
て
み
ん
な
で
笑
っ
た
こ
と
が
印
象
的
で
し
た
。 

ま
た
、
次
回
も
皆
様
と
一
緒
に
出
掛
け
ら
れ
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。 

「徒
然
な
る
ま
ま
に
・・・」 

 

管
理
栄
養
士 

倉
知 

知
美 

こ
れ
か
ら
の
時
期
、
寒
い
冬
に
旬
を
迎
え
る
み
か
ん
。
そ
の
ま
ま

食
べ
る
こ
と
に
あ
き
た
ら
ぜ
ひ
作
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
！ 

「レ
ン
ジ
で
簡
単
！
み
か
ん
ジ
ャ
ム
」 

を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

～
材
料
～ 

・み
か
ん 

３
個
（約
２
４
０
ｇ
） 

・グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖 

９
６
ｇ
（み
か
ん
の
重
量
の
４
０%

）  

・レ
モ
ン
汁 

小
さ
じ
１ 

～
作
り
方
～ 

１
． 

み
か
ん
の
ヘ
タ
を
切
り
落
と
し
皮
ご
と
細
か
く
刻
む 

 

（種
は
取
り
除
く 

外
皮
は
の
け
て
も
よ
い
） 

２
．
耐
熱
ボ
ウ
ル
に
み
か
ん
、
グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖
、
レ
モ
ン
汁
を
入

れ
て
し
っ
か
り
混
ぜ
、
ふ
ん
わ
り
と
ラ
ッ
プ
を
す
る
。 

３
．
電
子
レ
ン
ジ
６
０
０
Ｗ
で
１
５
分
加
熱
す
る
。 

４
．
全
体
を
混
ぜ
て
少
し
と
ろ
み
が
付
い
て
い
れ
ば
Ｏ
ｋ 

 
 

粗
熱
を
と
っ
て
、
冷
蔵
庫
で
冷
や
す
と
出
来
上
が
り
。 

 

み
か
ん
は
ビ
タ
ミ
ン
や
食
物
繊
維
な
ど
栄
養
た
っ
ぷ
り
の
果
物

で
す
。
爽
や
か
な
み
か
ん
の
風
味
と
甘
酸
っ
ぱ
さ
が
ヨ
ー
グ
ル
ト

や
パ
ン
に
よ
く
合
い
、
と
っ
て
も
美
味
し
い
の
で
お
す
す
め
で

す
。 


