
BLS（一次救命処置）研修

協力医療機関である宇部リハビリテーション病院の看護師さんに
お越しいただき、BLS（一次救命処置）の研修を行いました。
訓練用人形で胸骨圧迫の実技を行い、圧迫する深さやテンポの
難しさに苦戦しましたが、一次救命処置の大切さを学ぶことができ
ました。
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