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明
る
く
優
し
く 

敬
意
を
も
って 

宇
部
幸
楽
苑
看
護
師
長 

森
田 

美
子 

就
職
し
よ
う
か
と
思
い
、
幸
楽
苑
を

初
め
て
訪
れ
た
の
は
、
二
十
三
年
前
で

す
。
二
番
目
の
子
供
を
背
中
に
お
ん
ぶ

し
て
、
苑
内
を
見
学
す
る
私
に
、
職
員

が
笑
顔
で
明
る
く
元
気
な
声
で
「
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
せ
。
」
と
挨
拶
し
て
く
れ

て
、
と
て
も
雰
囲
気
が
良
か
っ
た
の
を

あ
あ
あ
覚
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
当
時

は
設
立
一
年
も
経
っ
て
い
な
か
っ
た
の

で
、
綺
麗
な
建
物
に
も
心
惹
か
れ
、
就

職
を
決
め
、
４
時
間
の
パ
ー
ト
勤
務
か

ら
始
め
ま
し
た
。
就
職
当
初
か
ら
、
幸

楽
苑
に
『
明
る
く
優
し
く
敬
意
を
も
っ

て
』
の
モ
ッ
ト
ー
が
掲
げ
て
あ
り
ま
す
。

私
は
こ
の
言
葉
が
大
好
き
で
私
の
指
針

で
も
あ
り
ま
す
。 

早
い
も
の
で
、
年
月
が
経
過
す
る
中
、

誕
生
し
た
三
番
目
の
子
供
は
今
年
二
十

一
歳
に
な
り
、
私
も
、
看
護
主
任
と
な

っ
て
十
年
に
な
り
ま
し
た
。 

幸
楽
苑
に
入
所
さ
れ
る
利
用
者
様
は
、

色
々
な
慢
性
疾
患
を
抱
え
て
入
所
さ
れ

ま
す
。
私
達
看
護
師
は
、
そ
の
よ
う
な

方
々
が
生
活
を
続
け
る
中
で
必
要
な
医

療
行
為
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
約
二
十

年
前
に
比
べ
る
と
、
苑
で
行
う
医
療
も

幅
広
く
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

現
在
、
入
所
の
利
用
者
様
は
全
員
食

事
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
食
べ
る
と
い
う

事
は
当
た
り
前
の
よ
う
で
す
が
、
疾

患
・
加
齢
に
よ
り
食
べ
る
力
が
弱
ま
り
、

食
べ
ら
れ
な
く
な
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
そ
う
な
ら
な
い
よ
う
、
ど
う

す
れ
ば
、
安
全
に
美
味
し
く
食
べ
ら
れ

る
か
を
多
職
種
間
で
相
談
し
合
い
、
食

べ
物
の
形
態
・
量
・
カ
ロ
リ
ー
・
食
べ

る
時
の
姿
勢
や
提
供
方
法
な
ど
を
見
直

し
、
少
し
で
も
口
か
ら
食
べ
て
頂
け
る

こ
と
に
こ
だ
わ
っ
て
、
利
用
者
様
一
人

一
人
に
あ
っ
た
援
助
を
行
い
食
べ
て
頂

い
て
い
ま
す
。 

食
前
に
は
、
お
口
の
運
動
で
あ
る
嚥
下

体
操
を
、
利
用
者
様
に
も
で
き
る
だ
け

声
を
出
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
職
員

も
一
緒
に
声
を
張
り
上
げ
て
頑
張
っ
て

い
ま
す
。
い
つ
か
は
食
べ
ら
れ
な
く
な

る
日
が
来
る
で
し
ょ
う
が
、
ひ
と
口
だ

け
で
も
味
わ
う
、
又
は
舐
め
る
、
あ
る

い
は
香
り
を
楽
し
む
事
で
、
生
き
る
こ

と
を
感
じ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

私
自
身
が
食
い
し
ん
坊
な
の
で
、
特
に

思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

二
十
四
年
た
っ
た
幸
楽
苑
と
共
に
、

私
の
老
化
も
加
速
し
て
お
り
ま
す
が
、

明
る
く
優
し
く
敬
意
（
誰
に
で
も
・
・
）

を
持
っ
て
、
も
う
一
つ
最
高
な
笑
顔
で

利
用
者
様
・
職
員
も
元
気
に
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。 
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《基本理念》 

私たちはサービス提供者として、

常に、地域社会における入所者様・

ご家族並びに利用者の立場に立っ

て考え、最善の行動を致します。 

『
明
る
く
優
し
く
敬
意
を
も
っ
て
』 

 
 

 
 

 

看
護
主
任 

山
木 

千
代
子 

 

「
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
」
（
命
に
係
わ
る

危
険
な
暑
さ
）
と
、
ニ
ュ
ー
ス
の
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
の
声
掛
け
に
恐
れ
を
感
じ
て
い
た
夏
、

９
月
は
暑
さ
を
引
き
ず
っ
て
い
ま
し
た
が
、

少
し
ず
つ
日
も
短
く
な
り
、
暑
さ
も
和
ら
い

で
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

幸
楽
苑
の
離
床
活
動
の
貼
り
絵
や
塗
り
絵

も
向
日
葵
の
夏
の
花
か
ら
菊
や
コ
ス
モ
ス

に
模
様
替
え
で
す
ね
。 

 
さ
て
、
幸
楽
苑
は
平
成
５
年
に
設
立
さ

れ
、
今
年
で
三
十
一
年
に
な
り
ま
す
。 

老
人
保
健
施
設
・
宇
部
幸
楽
苑
は
、
在
宅
復

帰
施
設
で
、
在
宅
に
向
け
て
リ
ハ
ビ
リ
に
励

む
と
こ
ろ
で
す
。
し
か
し
、
入
所
に
至
る
経

緯
に
は
、
い
ろ
い
ろ
な
事
情
が
あ
り
、
在
宅

は
難
し
い
方
も
お
ら
れ
ま
す
。 

慢
性
疾
患
を
抱
え
て
入
所
さ
れ
る
方
が
多

く
、
医
療
行
為
が
必
要
な
方
も
多
く
な
り
ま

し
た
が
、
看
護
師
が
二
十
四
時
間
お
り
ま
す

の
で
、
安
心
し
て
頂
け
る
と
思
い
ま
す
。
幸

楽
苑
で
は
、
音
楽
療
法
を
中
心
に
勤
務
し
て

い
る
看
護
師
も
お
り
、
入
所
者
の
心
の
安
定

に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
の
職
種
が
協
力
し
て
ご
利
用
者
の
援

助
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
。 

 

  

各
職
種
間
で
の
協
力
体
制
は
幸
楽
苑
の

持
ち
味
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

冒
頭
の
「
明
る
く 

優
し
く 

敬
意
を

も
っ
て
」
は
、
私
が
本
苑
設
立
の
翌
年
に

入
職
し
た
時
に
、
既
に
壁
に
提
示
し
て
あ

り
、
大
好
き
な
言
葉
で
す
。
元
気
に
明
る

く
笑
顔
で
挨
拶
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。 

 
 

 

二
〇
二
〇
年
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
流

行
と
共
に
、
出
勤
時
の
マ
ス
ク
使
用
が
義

務
づ
け
ら
れ
、
仕
事
中
は
マ
ス
ク
を
し
て

い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
流
行
前
ま
で
は
、
歯
を

む
き
出
し
て
笑
顔
に
な
っ
て
い
た
よ
う

に
思
い
ま
す
。
自
分
の
笑
顔
で
ご
利
用
者

も
笑
顔
に
し
た
い
と
努
力
し
、
つ
ら
れ
て

笑
顔
に
な
っ
て
く
れ
る
方
も
い
ま
し
た
。

今
は
、
顔
半
分
を
隠
し
て
し
ま
い
、
笑
顔

に
自
信
が
持
て
ま
せ
ん
が
、
マ
ス
ク
の
下

は
笑
顔
で
す
。
ご
利
用
者
に
寄
り
添
い
、

ご
利
用
者
の
一
日
、
一
日
を
大
切
に
、
穏

や
か
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
多
職
種
と
協

力
し
つ
つ
今
後
も
努
力
し
て
参
り
ま
す
。 

 

《運営方針》 
1.常に笑顔で誠意のある対応を心掛けます。 
2.説明と同意の実践に努め、納得いただける 
施設サービスを実施致します。 

3.人権を尊重し、入所者様・ご家族と共に職員が 
一丸となって自立生活の支援を致します。 

4.個人の尊厳とプライバシーの保護に努めます。 
5.疾病や障害の予防と適切な施設サービスを提供致
します。 

6.地域社会と連携して質の高い施設となるよう  
努力し、職員は日々研鑽に努めます。 



幸楽苑だより 2 

 

 

令和 6年 10月１日発行 

                     

    

「
徒
然
な
る
ま
ま
に
…
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

看
護
師 

小
松 

満
代 

 

朝
、
夕
と
幾
分
涼
し
く
な
り
、
秋
の
気
配
を
感
じ
ま
す
。 

最
近
、
ふ
と
し
た
瞬
間
に
手
の
痛
み
を
感
じ
る
事
が
あ
り
ま
す
。 

そ
れ
は
昨
年
の
骨
折
の
後
遺
症
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。
病
気
ら

し
い
病
気
も
し
な
か
っ
た
自
分
で
す
が
、
昨
年
は
、
一
年
間
で

二
度
の
骨
折
を
経
験
し
ま
し
た
。
一
度
目
は
孫
と
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
を
し
て
い
る
最
中
の
転
倒
、
そ
の
四
か
月
後
に
は
ス
ー
パ
ー

の
駐
車
場
で
、
大
荷
物
を
抱
え
た
ま
ま
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
て
派

手
に
転
倒
（
荷
物
は
散
ら
ば
り
ま
し
た
が
、
卵
は
死
守
し
て
割

れ
ま
せ
ん
で
し
た
）
。
自
分
で
は
体
勢
を
立
て
直
せ
る
と
思
っ

て
い
た
の
に
、
景
色
が
ス
ロ
ー
モ
ー
シ
ョ
ン
の
様
に
変
わ
っ
て

り
、
気
づ
け
ば
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
の
上
に
横
た
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

思
考
と
行
動
が
反
比
例
で
す
！ 

自
分
で
も
び
っ
く
り
で
し

た
。
転
ん
だ
だ
け
で
本
当
に
簡
単
に
骨
っ
て
折
れ
る
も
の
な
ん

で
す
ね
…
。
体
は
正
直
で
す
。
年
齢
を
重
ね
て
い
る
こ
と
を
実

感
し
ま
し
た
。
今
後
も
年
は
増
え
て
い
く
ば
か
り
…
。 

 

若
く
な
る
事
は
望
め
な
い
け
ど
、 

ま
だ
ま
だ
孫
と
一
緒
に
遊
び
た
い 

し
、
そ
の
為
に
は
、
足
腰
を
鍛
え 

て
「
老
い
」
に
抗
っ
て
行
こ
う
と 

思
っ
て
い
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。 

 

『
敬
老
の
日
、 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
』 

 
今
年
も
つ
つ
が
な
く
敬
老
の
日
を
迎
え
ら
れ
た

こ
と
、
心
よ
り
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。
当
苑
で
も

め
で
た
く
百
寿
・
米
寿
を
迎
え
ら
れ
た
方
が
其
々1

名
ず
つ
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
の
で
さ
さ
や
か
な

お
祝
い
の
会
を
催
し
ま
し
た
。 

こ
の
度
、
百
寿
を
迎
え
ら
れ
た
方
に
『
長
寿
の
秘

訣
は
？
』
と
い
う
問
い
か
け
を
し
た
と
こ
ろ
、
こ
ん

な
回
答
を
戴
き
ま
し
た
。 

「
今
思
え
ば
、
５
０
代
ご
ろ
か
ら
病
気
も
ケ
ガ
も

し
た
こ
と
が
無
く
、
医
者
の
世
話
に
は
な
ら
ん
か
っ

た
…
食
事
も
好
き
嫌
い
な
く
、
何
で
も
し
っ
か
り
食

べ
る
事
か
な
？
」
と
笑
顔
で
お
っ
し
ゃ
っ
て
お
ら
れ

ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
も
一
日
で
も
長
く
元
気
で
過
ご
さ
れ

る
よ
う
に
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
協
力
し
て
参
り
ま
す
。 

『
新
人
職
員
の
紹
介
』 

は
じ
め
ま
し
て
、
７
月
よ
り
看
護
師
と

し
て
入
所
し
た
、
大
垣
省
二
と
い
い
ま

す
。
以
前
は
病
院
の
療
養
・
回
復
期
の
病

棟
で
看
護
師
を
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
施

設
看
護
を
学
び
た
い
と
考
え
こ
こ
に
、
転

職
を
し
て
参
り
ま
し
た
。
自
分
の
抱
負

は
、
や
さ
し
い
看
護
を
入
所
者
さ
ん
一
人

一
人
に
実
践
し
て
い
く
こ
と
、
消
極
的
な

考
え
は
せ
ず
、
前
向
き
に
向
上
心
を
持
っ

て
仕
事
に
取
り
組
む
こ
と
で
す
。
分
ら
な

い
こ
と
ば
か
り
で
不
安
も
あ
り
ま
す
が
、

常
に
学
ぶ
姿
勢
で
何
事
に
も
立
ち
向
か

い
、
成
長
し
て
い
き
た
い
で
す
。 

入
所
者
さ
ん
一
人
、
一
人
の
想
い
や
ニ

ー
ズ
に
気
づ
け
る
看
護
師
に
な
り
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
宜
し
く
お
願
い

し
ま
す
。 

 


