
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症ケア学会の 

WEB 研修会に参加しました 

認知症のリハビリテーションという内容の講義でしたが、講義を通して認 

知症を患っておられる患者様にリハビリテーションを提供する際の関わり

方、環境作り、訓練の進め方等を改めて学ぶ機会が出来ました。 

認知症を患っておられる患者様にとって、慣れない病院生活でリハビリを

行うということに、不安や警戒心を持たれる方は少なくありません。 

セラピストの言葉遣いや接し方、ご本人様の思いを出来る限り尊重しリハ

ビリを行うなど、少しの工夫で安心してリハビリが行えることもあります。 

今回学んだことを活かして実践していきたいと思います。 


